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Segunda – 02/8 – Tu és a minha justiça – Salmo 43.1
“Faze-me justiça, ó Deus, e defende a minha causa contra um povo infiel; livra-me dos homens traidores e perversos”.
1- ENTENDENDO: Segundo o dicionário Aurélio justiça significa:Virtude moral pela qual se atribui a cada indivíduo o que lhe compete: praticar a justiça. / Direito: ter a justiça a seu lado. / Ação ou poder de julgar alguém, punindo ou recompensando: administração da justiça. Esse é um termo muito usado nos dia de hoje, queremos justiça a qualquer preço, o problema é que muitas vezes esquecemos de chamar Deus para a causa, esquecemos que dentre as qualidades de Cristo ou os frutos do espírito não existe a palavra “justiça”, mas sim a palavra oposta que é “mansidão”, você não acha isso muito estranho? Leia Gálatas 5. 22. Mas você pode perguntar o que é mansidão e o que ela tem haver com justiça? Mansidão nada mais é do que a entrega dos seus direitos a Deus, dele vem a última palavra!  Deus é o justo Juiz! Apenas Ele pode nos livrar perfeitamente de toda e qualquer injustiça que possa acontecer, e nós, como seus filhos, devemos depositar essa confiança nEle, ter realmente a fé de que Ele vai defender a nossa causa (Leia Sl. 9.4).
 Para aprender mais: Leia as passagens e relacione corretamente:

(   ) Deus é o justo juiz
(   ) Deus é o juiz da terra
(   ) Devo lembrar-me dos seus juízos
(   ) O juízo vem dos céus, e não de homens
( 1 ) Sl 76.8  ( 2 ) Sl 105.5  ( 3 ) Sl 7.11 ( 4 ) Sl 94.2
Leia I Samuel 23.7- 14 tire pelo menos três lições, depois tire três lições do verso de hoje e faça uma comparação paralela usando a tabela seguinte.

	I Samuel 23.7- 14
	Salmos 43.1

	
	

	
	

	
	


Você tem entregado os seus direitos e tem confiado no Senhor quando injustiçado, seja no trabalho, na família, ou qualquer outra coisa? Leia agora Salmos 26 e após analisar-se responda se você pode realmente repetir as palavras do salmista e por quê?...........................................................................

...................................................................................................................................................... 

2) MEMORIZANDO: Escreva agora no caderno o versículo de hoje, decorado!

3) TIRANDO A LIÇÃO: Nós não temos direito a nada! Sempre questionamos: “Eu tenho direito de ser bem tratado”, ou “Eu não mereço isso que aconteceu” ou ainda “Esse camarada não tem o direito de atravessar na frente do meu carro”, (Leia Sl 37.30). Deus quer a nossa entrega total, como diz a musica: (♪ ♫ ♪ ♫ meu direito é de ter não ter direito algum...). Muitos problemas na nossa vida se resolveriam facilmente se, simplesmente, deixássemos que Deus desse a última palavra!
Mas você pode estar se perguntando: quer dizer que é errado o crente colocar sua causa na justiça? Errado não é! A sua pergunta é que esta errada, a pergunta certa é: Será que é da vontade de Deus que você coloque esta causa na justiça? E a que preço você vai ganhar essa causa? Será que o estresse, os gastos, o desgaste, o tempo investido, valerão a pena? Pense um pouco e responda, se depois de tudo isso você ainda quiser entrar na justiça então vá em frente, mas lembre-se: Deus virá, Ele é justo, Ele tem todo o poder, devemos simplesmente colocar tudo na nossa vida em suas mãos, ter completa consciência de que tudo o que acontece tem um propósito, e que Deus vai nos defender no tempo certo que Ele determinou! Romanos 8.28 Sabemos que Deus age em todas as coisas para o bem daqueles que o amam, dos que foram chamados de acordo com o seu propósito.
4) FAZENDO UMA DECISÃO: Decida agora mesmo: (   ) Decido que durante 7 dias não irei me queixar de minhas autoridades: chefe, pais, professores, governantes (   ) Decido que, quando passar por injustiças vou falar em voz alta o versículo de hoje. (   ) Decido que não procurarei dar o troco contra os que são injustos comigo: no transito, na fila do caixa, quando alguém falar mal de mim, tec. (   ) Outra decisão pessoal que o espírito esteja lhe incomodando: .....................................................................
5) COMPARTILHANDO: Encerre orando para Deus e entregando 100% todos os seus direitos ao verdadeiro Juiz! Peça força para cumprir as decisões feitas.

Terça – 03/8 – Tu és a minha fortaleza – Salmo 43.2

“Pois tu, ó Deus, és a minha fortaleza. Por que me rejeitaste? Por que devo sair vagueando e pranteando, oprimido pelo inimigo?”.

1) ENTENDENDO: Imagine que você está em uma guerra, e seus inimigos estão prestes  a capturá-lo. Eles foram treinados para não ter pena de ninguém, e estão seguindo o seu rastro. Nessa hora, o que você mais deseja? Eu procuraria um lugar seguro, uma fortaleza, um lugar de refúgio e proteção. A palavra fortaleza é uma figura de linguagem usada antigamente que significava proteção, elas simbolizavam segurança e defesa, um local de difícil acesso. Nesta passagem podemos também perceber a tristeza do salmista, ele sentia como se Deus o rejeitasse, como um soldado que sai humilhado após uma derrota. Agora explique com suas palavras porque o salmista se sentia dessa forma: ...............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
 Leia os versos a seguir e escreva que relação tem com o verso de hoje: Sl 36.7; 37.37; 37.39-40; 38.9; 40.4-5; 2Co. 6.3-10 e Hb. 11.36-40......................................................................................................
...............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2) MEMORIZANDO: Escreva os versículos de hoje em um papel 3 vezes. Coloque esta folha em um lugar visível. (   ) Fiz a tarefa

3) TIRANDO A LIÇÃO: (Agora resuma a lição de hoje:................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4) FAZENDO DECISÕES:  Leia I Samuel 1.1-20 e descubra os versos em que Ana decide entregar a Deus e ao lado escreva que decisões Deus esta chamando você pra tomar. 
	VESICULO
	DECISÃO DE ANA
	MINHA DECISÃO 

	
	Entregou os insultos da sua rival a Deus
	

	
	Entregou as suas angustias, frustrações a Deus.
	

	
	Entregou o seu grande desejo totalmente e literalmente a Deus: o seu único filho.
	


5) COMPARTILHANDO: agora compartilhe sua decisão com Deus e peça para ajudá-lo a cumprir essa decisão.

Quarta – O4/8 – Tu és o meu guia – Salmo 43.3
“Envia a tua luz e a tua verdade; elas me guiarão e me levarão ao teu santo monte, ao lugar onde habitas”.
1) ENTENDENDO: Você sabe a função do guia turístico? Naquela época o salmista não tinha as facilidades que nós temos hoje para viajar ou chegar a um destino próximo, ele não podia contar com placas de sinalização, ruas pavimentadas, postes de iluminação... Mas ele sabia que para chegar próximo de Deus eram necessárias: luz (deixa claro onde está e para aonde vai) e verdade (você já deve ter perguntado uma informação quando ficou perdido em algum lugar e sabe como isto é complicado). O salmista sabia que Deus era o guia perfeito e que se nós seguirmos suas orientações através da sua palavra nunca vamos nos perder nesse mundo. Ele não erra! (reflita em Sl 119.105 e João 17.17). 

 Tem certeza que você entendeu mesmo o texto? Então vamos responder as perguntas:

a) Quem envia a luz e a verdade? .................................................................................................
b) No texto o que o salmista quis dizer com luz?.........................................................................
c) O que é a verdade e quem é a verdade? ...................................................................................
d) Porque a luz e a verdade que está em Deus é nosso guia?........................................................
Leia o texto de hoje em mais três versões diferentes e escreva-o no caderno de meditação com suas próprias palavras. Lembre-se que precisamos entender claramente o que Deus quer nos ensinar com o versículo para podermos tirar lições e tomar decisões práticas.

 Comente a relação entre este assunto e João 8.12 e 14.6..........................................................
.......................................................................................................................................................
Agora faça uma relação dos versículos abaixo com a ideia principal:

( 1) Sl 3.4                  (  ) A palavra de Deus ilumina nossos passos

( 2) Sl 18.28              (  ) O Senhor transforma em luz as minhas trevas

( 3) Sl 27.1                (  ) Clamo ao Senhor e ele me responde                       

( 4) Sl 31.5                (  ) O Deus da verdade nos resgata

( 5) Sl 119.105          (  ) A verdade é a essência da tua palavra

( 6) Sl 119.160          (  ) O Senhor é a minha luz, a minha salvação.

2) MEMORIZANDO: Escreva ou imprima o versículo com letras grandes e deixe visível em seu quarto para que te ajude a pensar mais em Cristo durante toda essa semana. (   )Cumpri a tarefa.

3) TIRANDO A LIÇÃO: Fotografia é o processo de produzir uma imagem em uma superfície sensível através de sua exposição à luz. A palavra fotografia significa "desenhar com luz", desse modo, a luz é o ingrediente mais importante da fotografia. Assim, se não existe luz não existe também fotografia. Este mesmo princípio da luz é verdadeiro no mundo espiritual. Nosso coração é a superfície sensível onde Deus deseja expor a Si mesmo para nós. Seu Filho, Jesus Cristo, é a luz de que precisamos para tornar a exposição possível. Quem tem Jesus, tem a luz e a imagem de Deus em seu coração. (adaptado da internet www.minutodesabedoria.com.br) Leia os versículos e tire uma lição:

	Sl 25.5
	

	Sl 48.14
	

	Is 42.6-7
	

	João  1.5
	

	João  8.32
	


( Agora junte todas as informações, volte ao versículo principal e resuma a lição: ..............................

..................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
4) FAZENDO UMA DECISÃO: Quem tem sido seu guia?   Por quem você se deixa orientar? Pela mídia, por revistas, por filmes, amizades...Nosso único guia deve ser Deus, ele é nosso orientador que nos mostra o caminho certo e nos dá discernimento para tomarmos decisões corretas. Além disso, temos um grande manual que é a Bíblia. Ela é a palavra de Deus e nos mantém no caminho que devemos seguir. ( ) Decido buscar a palavra de Deus como guia em minha vida, escolha mais um versículo que você gostou na meditação de hoje, e decore. Depois, compartilhe com um amigo. ( ) Decido não me desesperar, mas procurar conselhos com pessoas espirituais que vão me orientar com a palavra de Deus. ( ) Decido ouvir a voz de Deus em tudo, colocando-o como meu principal e único guia. 
5) COMPARTILHANDO: Encerre compartilhando com Deus suas decisões e agradeça-o por não desistir de nós, por nos proteger e nos amar. Nunca esqueça que não estamos sozinhos, Deus está conosco e sempre nos ajudará, porque ele ama seus filhos. “O Senhor é bom, um refúgio em tempos de angústia. Ele protege os que nele confiam”. Naum 1.7.
Quinta – 05/8 – Tu és a minha alegria – Salmo 43.4

“Então irei ao altar de Deus, a Deus, a fonte da minha plena alegria. Com a harpa te louvarei, ó Deus, meu Deus!”.1) ENTENDENDO: O dicionário nos fala que alegria é uma manifestação de contentamento e júbilo. É muito comum associarmos a alegria a um sentimento. Acreditamos muitas vezes que para estar alegre é preciso primeiro sentir a alegria. Outros, com uma visão distorcida a respeito da alegria, acreditam que ela está em festas e divertimentos de toda ordem, que provocam sensações intensas, risos exagerados, enfim satisfações puramente emocionais. Mas Cristo nos ensina a ter a alegria verdadeira que é completamente o contrário. Em Fl 4.4 vemos: Alegrem-se sempre no Senhor. Novamente direi: alegrem-se! Ter a salvação e estar com Cristo já é um bom motivo para estarmos alegre. Assim, a alegria não se baseia no que sentimos, mas sim na verdade que vivemos: CRISTO. Leia agora Salmos 16.8-9. Todo cristão precisa transparecer alegria. Tristeza não faz parte da natureza do verdadeiro cristão. É claro que há momentos em que seu semblante estará abatido, mas em seu coração ele sabe que a sua alegria está no Senhor.  (Explique com suas palavras o que Jesus, quis nos falar em João 15:11:...................................................................................................................

........................................................................................................................................................................
(Vamos aprender um pouco mais. Leia os versículos abaixo e escreva  o que você entendeu:

Jó 20.5:..........................................................................................................................................

Sl 51.12:........................................................................................................................................
Sl 16.8-9:.......................................................................................................................................
2) MEMORIZANDO: Tire agora um tempo para dedicar-se a memorização. Seja sincero!
3) TIRANDO A LIÇÃO: Escreva o que Deus está te ensinando hoje: ..............................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
4) FAZENDO UMA DECISÃO: ♪ ♫ ♪ ♫ A alegria está no coração, de quem já conhece a Jesus. A verdadeira paz só tem aquele, quem já conhece a Jesus... ♪ ♫ Esta canção é uma verdade que precisamos viver. Faça uma decisão prática: ......................................................................................................
........................................................................................................................................................
5) COMPARTILHANDO: Quando nos identificamos com Deus, “Eu estou no Pai e ele em mim”, a alegria passará a ser a presença marcante em toda e qualquer de nossas atitudes. Ore por isso!
Sexta - 06/8 – Tu és a minha esperança– Sl 43.5
“Por que você está assim tão triste, ó minha alma? Por que está assim tão perturbada dentro de mim? Ponha a sua esperança em Deus! Pois ainda o louvarei; ele é o meu Salvador e o meu Deus”.
1) ENTENDENDO:  Tenha certeza que entendeu todas as palavras e a gramática do texto. Depois explique este versículo como se fosse para uma criança: ....................................................................
.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
2) MEMORIZANDO: Separe um tempo para se dedicar a memorização total do salmo 43.1-5.
3) TIRANDO A LIÇÃO: As palavras em negrito da seguinte afirmativa serão destacadas  biblicamente por você. Pesquise referências que contenham essas palavras  e comente sobre o que encontrou: Deus é minha ESPERANÇA. A minha alma pode colocar nele a sua CONFIANÇA. Mesmo que eu não entenda tudo agora, Deus é por mim e no final ele é o meu motivo de LOUVOR. 
	Palavra
	Ref.
	Comentário

	
	
	

	
	
	

	
	
	


(Leia as referências e complete de forma pessoal conforme o que você entendeu:

a) Ec. 3.1: esperar não é fácil, mas para ...................................................................................................

b) Rm. 8.28: quando as coisas não derem certo, vou lembrar...................................................................

................................................................................................................................................................

c) Is. 55.9, Jr 29.11 e Rom. 12.2: os pensamentos de Deus são diferentes dos meus, mas a sua vontade é................................................................................................................................................................
d) Nm. 23.19, Is 49.15b e Mt. 26.5b: quando estiver triste e me sentindo só, achando que Deus me deu o bolo, vou lembrar.....................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................
(Quando lemos 2 Pedro 3.8 (leia agora), logo nos assustamos, pois pensamos que Deus levará mil anos para nos atender. Acabamos preocupados com o tempo, ao invés de nos preocuparmos em agradar o dono do tempo. O Senhor tem o melhor para cada um de seus filhos. Ele nunca chega atrasado, sua hora é perfeita. Por isso, melhor é pôr a esperança em Deus. E não confie desconfiando. A verdadeira confiança no Senhor nos traz segurança e fortalece a nossa esperança, pois estamos esperando no Criador do céu e da terra, no dono das nossas vidas. Agora tendo em visto o verso de hoje, resuma a lição:.........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

4) FAZENDO UMA DECISÃO: Você tem algum sonho? Contudo, não é tão fácil esperar como se parece. Passamos por problemas familiares, complexos, enfermidades, falta de dinheiro... Por isso, existem aqueles que ainda esperam a ação de Deus na sua vida (1) e aqueles que já chutaram o pau da barraca (2). Decida: ( ) Vou ser a pessoa número 1 ( ) Mesmo que não tenha tudo que quero, vou continuar amando Deus porque Ele é tudo que eu preciso.  Escreva pelo menos mais duas decisões:

1: ...................................................................................................................................................

2: ...................................................................................................................................................

5) COMPARTILHANDO:  Ore de todo o coração ao Senhor, derramando-se em sua presença!
SALMOS QUE NOS INSPIRAM 





Série: O Senhor é... (Salmo 43)
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